
 

AÇÕES 

Reuniões do Projeto de Extensão da UFLA- Somar para 
Crescer: 02  

Curso de curta duração sobre Vigilância Sanitária. 

Webinário sobre Saúde Mental. 

Webinário sobre RES 7730/2020. 

Webinário sobre Visat. 

Total de acidentes investigados: 13 (Vide gráfico ao lado). 

 

 

 

                                                                                                

                                                                                                                                                    

       

 

Alexandra Chagas - Referência Técnica em Vigilância da Saúde do Trabalhador 

Diego Alves – Técnico em Segurança do Trabalho 

Contato (35)3694-2099 

PRINCIPAIS FATORES DE RISCO LIGADOS ÀS LER/DORT 

Fator biomecânico: posturas estáticas por tempo prolongado; força excessiva na execução da tarefa; compressão mecânica 
dos tecidos moles; alta repetitividade dos movimentos, mobiliário inadequado. 

Fator organizacional: monotonia excessiva; pressão por produtividade; competição exacerbada; ausência de pausas e ritmo 

 intenso de trabalho. 

Fator ambiental: frio, calor, vibração. 
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Gráfico dos acidentes de trabalho investigados por 

grau de risco e tipo de acidente. 


